
과천도시공사 체육시설 운영 안내(‘21.12.18.~)
 과천도시공사는 정부의 방역체계 전환(’21.12.18~‘22.1.2. 코로나19 사회적 거리두
기 강화 추진)에 따라 체육시설 운영 방식을 일부 변경(실내체육시설 21시 중단)하
고자 하오니 이용에 참고하시기 바랍니다.

◎ 시민회관(체육시설)

시설 운영시간 운영형태 비고

볼링장 월~일요일 10:00~20:30 강습 및 일일입장

※방역패스(백신접종·음
성 확인제) 시행중

실내
체육관

월~금 06:00~21:00
토요일 06:00~20:00 강습 및 일일입장

골프
연습장

월~금 06:00~20:30
토요일 06:00~18:00

 일일입장
【시간대별 예약제】
06, 09, 12, 15, 18

헬스장 월~금 06:00~20:30
토요일 06:00~18:00 강습 및 일일입장

빙상장 화~일요일 06:00~21:00

대관 및 일일입장
평일 대관: 06~10시/18~21시

    평일 일일입장: 10~18시 
토·일요일 대관: 06~10시/18~21시

토·일요일 일일입장: 10~18시
※월요일 대관만 운영

수영장 월~금 06:00~20:00
토요일 09:00~18:00

일일입장
【입장시간】

월~금: 06:00, 07:30, 09:00,
 10:30, 15:00, 19:00, 삭제

 토: 09:00, 10:30, 12:00, 13:30, 
15:00, 16:30 

아쿠아로빅 강습
12:00~12:50 / 13:30~14:20

소체
육실 각 프로그램 강습 시간 강습

(※일부 종목 1월 개강)

 ▶ 문의전화 : 종합고객센터(02-504-7300)



◎ 체육공원(실외)

시설 운영시간 이용대상 운영형태 비고

관문공원
(축구장,

기타구장)

-평일 06:00-22:00

-주말,공휴일 06:00-22:00

-축구장: 관내 단체등록팀만 이용

-기타구장(풋살장등): 관내외 모두이용

-백신접종·음성확인제 시행

- 축구장

오프라인 대관 접수

(팩스,이메일)

*일정 조정후 승인 통보

- 풋살장: 인터넷접수

문원공원
(축구장,
농구장)

주암공원
(풋살장)

 ▶ 상세내용은 알림마당(공원시설)의 운영안내 및 공지 확인(https://www.gcuc.or.kr/fmcs/53)    
 ▶ 문의전화 : 관문(02-500-1411), 문원(02-500-1415), 주암(02-500-1425)

◎ 관문실내체육관

시설 개장일 및 운영시간 이용대상 운영형태 비고

체육관

월~금 06:00~21:00
토요일 06:00~18:00

관내 거주자
(기존고객)

- 강습 및 일일입장(2시간/45명)

- 입장시간 : 06:30, 12:00, 16, 

  18:30 

 ※ 20시 30분 이후 이용불가

 ※ 토(18:30부는 이용 안됨)

※ 일일입장:
배드민턴 이용

헬스장

- 강습 및 일일입장(3시간/19명)

- 06:00, 10:00, 14:00, 18:00

 ※ 20시 30분 이후 이용불가    

 ※ 토(17:30부는 이용 안됨)

탁구장

- 강습 및 일일입장(1시간/8명)

- 수업외 시간별 이용 가능

 ※ 21시 이후 이용불가

 ※ 토(18시 이후 이용안됨)

※ 강습시간 중 
일일입장 이용 

불가능

 ▶ 관문실내체육관 이용출입문 : 지하1층 안내데스크 출입문
 ▶ 문의전화 : 관문실내체육관 안내데스크(02-500-1430~1)

https://www.gcuc.or.kr/fmcs/53


★ 시설 출입 및 이용시 안내사항
 ○ 실내 체육시설 백신접종·음성확인제 시행

   

▷시행시기: 2021. 11. 15.(월) ~ 정부 방역체계 완화 시점 
           (백신접종자 또는 미접종 예외대상자가 아닐 경우 체육시설 이용 불가)
▷적용시설: 시민회관 체육시설, 청소년수련관 체육시설, 관문실내체육관 
▷이용가능대상: 접종완료자
▷미접종자 예외대상: PCR음성자, 만18세이하(아동·청소년), 
                    불가피한 사유로 접종불가자(의학적사유), 완치자  
▷확인방법
 - 백신접종 증명서(2차 완료 후 14일 경과) 확인 또는 코로나19 백신 인증 앱(COOV) 확인
 - 음성확인서(48시간 이내 PCR 검사 음성) 또는 검사소 음성 문자 확인
 - 완치자 및 불가피한 접종 불가자는 의사소견서 또는 확인서

  ○ 관내 거주자만 이용 가능한 시설 입장 시 관내 확인을 실시합니다.
     ※ 관내 확인 : 시민회관 종합고객센터, 관내실내체육관 안내데스크
       (행정정보공동이용망/주민등록 주소지 기준)
  ○ 코로나19 확산 예방을 위해 출입자 전원에 대해 출입기록(전자출입명부/안심콜
    /수기명부)을 제공해야 하며, 유증상자(고열자 등) 및 마스크 미착용자는 입장이 
     불가합니다.
  ○ 시설 이용시 마스크 착용, 음식 섭취 금지, 사회적 거리두기 등 이용자 방역수칙
     미준수 시 퇴장 조치 됩니다.
  ○ 운동 중 마스크 착용으로 안전사고 위험이 상대적으로 높은 고위험군
     (고령자, 임신부, 만성질환자 등)은 시설이용을 자제하여 주시기 바랍니다.
  ○ 코로나19 상황 및 정부 정책에 따라 시설 개장 및 운영 정책은 변경될 수 있습니다.


